
स्वास्थ्यकार्यक्रमको जिल्ला स्तरीर्

बाजषयक समीक्षा गोष्ठी

आजथयक वषय २०८०/८१

प्रसु्ततकताय : नारार्ण प्रसाद

चौधरी

पद : वररष्ठ िनस्वास्थ्य

अजधकृत

स्वास्थ्यकार्ायलर्,कजपलवसु्त

1



प्रसु्तजतकरणको प्रारुप

• कार्ाालर्को/ परिचर्
• आर्थाक बर्ा २०८०।८१ बार्र्ाक लक्ष्र् तथा प्रगर्त 
• स्वास््र् कार्ाक्रमका मखु्र् सचुकहरू
• अनकुिणीर् कार्ा
• मखु्र् समस्र्ा ि चनुौती
• संघ प्रदेश ि जिल्लासंग अपेक्षा
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3

कजपलवसु्त जिल्लाको नक्सा
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जववरण सं

ख्या

अस्पताल (संघिय) ०

अस्पताल (प्रदेश) १

अस्पताल (स्थानीय) २

अस्पताल

(आधारभूत)

२

प्रा.स्वास्थ्य. केन्द्र २

स्वास्थ्य चौकी ७२

आ. स्वास्थ्य सेवा

केन्द्र

१५

सा. स्वास्थ्य ईकाई ५

शहरी स्वास्थ्य केन्द्र ७

आयुवेद घचघकत्सालय

/ केन्द्र

१



जिल्लाको लजक्षत िनसंख्र्ा: २०८०।८१

4

लजक्षत समहु संख्र्ा लजक्षत समहु संख्र्ा
िम्मा िनसंख्र्ा 6,95,790 १०-१९ वर्ा उमेिका िनसंख्र्ा 1,52,750
अनमुार्नत िीर्वत िन्म 14,104 १५-४९ वर्ाका प्रिनन उमेि मर्हला 2,01,003
०-११ मर्हनाका बालबार्लका 13,553 १५-४९ वर्ाका र्बबार्हत मर्हला 1,46,438
१२-२३ मर्हनाका बालबार्लका 13,054 अनमुार्नत गर्ावती मर्हला 18,890
१५-२३ मर्हनाका बालबार्लका 9,816 ६०  वर्ा मार्थको िनसंख्र्ा 62,695
०-२३ मर्हनाका बालबार्लका 26,609 ७० वर्ा मार्थको िनसंख्र्ा 28,328
६-५९ मर्हनाका बालबार्लका 57,690 ८० वर्ा मार्थको िनसंख्र्ा 5,080
१२-५९ मर्हनाका बालबार्लका 50,910 ८४ वर्ा मार्थको िनसंख्र्ा 1,854
०-५९ मर्हनाका बालबार्लका 64,471
०-१४ वर्ाका बालबार्लका 2,16,284
१५ म.-१५ वर्ासम्मका बालबार्लका 2,16,249



आधारभुत अस्पतालको (१५ शैर्ासम्म) जववरण

पाजलकाको नाम स्थापना

भएको

प्रकृर्ामा

रहेको

नभएको िग्गा भएको स्थान

बाणगंगा

नगरपाघलका

बुद्धभूघि

नगरपाघलका

प्रकृयािा

रहेको

भएको

घशवराज

नगरपाघलका

संचालनिा

रहेको

भएको वडा नं. ५, चन्द्रौटा

घवजयनगर

गाउँपाघलका
भएको भएको वडा नं. ६, बद्दौर

कृष्णनगर

नगरपाघलका

िहाराजगंज

नगरपाघलका

भएको भएको वडा नं. १, 

िहाराजगंज

कघपलवसु्त
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स्वास्थ्यकार्ायलर्को मानव संशाधनको अवस्था
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पद स्वीकृत दरबन्दी पूजतय (दरबन्दी

अनुसार)

ररक्त करार

ब./ज.स्वा.प्र (९/१० औं तह) १ ० १

ब./जनस्वास्थ्यअघधकृत (७/८ औं

तह)

१ १ ०

पारािेघडक्स (५,६,७ तह) ३ ३ ०

नघसिङ (५/६/७औं तह) १ १ ०

पारािेघडक्स (४,५,६ तह) २ १ १

अन्य प्राघवघधक (ल्याब, अन्य) १ २ ०

तथ्ांक अघधकृत १ १ ०

प्रशासन अघधकृत/सहायक १ १ ०

लेखा अघधकृत/सहायक १ १ ०

कायािलय सहयोगी २ २ ०

हलुका सवारी चालक १ ० ० १

जम्मा १५ १३ २ १



आ.व. २०८०/२०८१ मा जवपन्न नागररक उपचार कोष मार्य त जनशुल्क
सेवा जलन जसर्ाररस गररएको सेवाग्राहीको जववरण (संजिर् जसर्ाररस)

स्थाजनर् तह

रोगको जकजसम

मृगौ

ला

मुटु क्या

न्सर

हेड

इन्िुरी

स्पईन

ल

ईन्िुरी

जसकल

सेल

एजनजम

र्ा

पाजकय

न्सन्स

अल्जाई

मर

िम्मा

बाणगंगा

नगरपाघलका
३३ २८ ५२ २ ५ १ १ १२२

बुद्धभूघि

नगरपाघलका
७ १७ ३९ १ ५ ६९

घशवराज

नगरपाघलका
१६ १६ २४ ६ ६२

घवजयनगर

गाउँपाघलका
०

कृष्णनगर

नगरपाघलका
७ ९ ७ २ २५

िहाराजगंज



आ.व. २०८०/२०८१ प्रदेशस्वास्थ्यउपचार जबशेषआजथयक सुजबधाको लाजग

जसर्ाररश जववरण

(प्रदेश सरकार बाट रु २,००,०००)
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स्थानीर् तह

रोगको जकजसम

िृगौला

प्रत्यारोपण
क्यान्सर रोग िुटुको भल्भ फेने जम्मा

बाणगंगा नगरपाघलका ५ ४० २ ४७

बुद्धभूघि नगरपाघलका २५ २५

घशवराज नगरपाघलका १ २ ३ ६

घवजयनगर गाउँपाघलका २ १२ १४

कृष्णनगर नगरपाघलका २ ४ १ ७

िहाराजगंज नगरपाघलका ०

कघपलवसु्त नगरपाघलका १ ११ १२

यशोधरा गाउँपाघलका ५ ५

िायादेवी गाउँपाघलका ६ ६

शुद्दोधन गाउँपाघलका ११ ११

जम्मा ११ ११६ ६ १३३



िीजवकोपाियन बापत (रु. ५०००) प्राप्त गरेका सेवाग्राही संख्या

(संिीर् सरकार) २०८०।८१
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स्थानीर् तह

रोगको जकजसम

क्यान्सर रोग िृगौला रोग
इस्पाइनल

पारालाइघसस
जम्मा

बाणगंगा नगरपाघलका ९२ ३३ २ १२७

बुद्धभूघि नगरपाघलका ८१ १७ ४ १०२

घशवराज नगरपाघलका ३४ २३ ० ५७

घवजयनगर गाउँपाघलका १२ ८ ० २०

कृष्णनगर नगरपाघलका ८ ४ २ १४

िहाराजगंज नगरपाघलका २६ २ ० २८

कघपलवसु्त नगरपाघलका ४५ १८ ० ६३

यशोधरा गाउँपाघलका ० ० ० ०

िायादेवी गाउँपाघलका ० ० ० ०

शुद्दोधन गाउँपाघलका १५ ८ ० २३

जम्मा ३१३ ८० ८ ४३४



कडा रोग सम्बन्धी समस्या, समाधानको उपार् र जिमे्मवार जनकार्

पजहचान गरेका प्रमुख सवालहरु

(Issues)
समाधानको उपार्

जिमे्मवार

जनकार्

िृगौला रोग, क्यानसर र िुटुरोग

आदी जस्ता कडा रोगहरूको

प्रकोप दर उच्च रहेको

 व्यवहार पररवतिन

 सनु्तघलत भोजन र धुम्रपान िद्यपानिा किी

 नसने रोगहरूको घशघ्र खोज पडताल र

उपचार (Early Detection and 

Treatment)

प्रदेश सरकार

स्वास्थ्य िंत्रालय

घसकलसेल र थालासेघिया रोगको

पघहचानिा किी तथा औषघधको

अभाव

 बृहत खोज पडताल घशघवर सञ्चालन गरर

जेनेघटक परािशि गने

 अस्पतालहरूबाट घनयघित घन:शुल्क पररक्षण

तथा घनयघित औषघध आपूघतिको सुघनघततता

प्रदेश सरकार

स्वास्थ्य िंत्रालय

पहुचको आधारिा र सचेत

नागररकले िात्र सुघबधा उपभोग

गरेको साथै अघत गररब तथा घबपन्न

नागररकलाई सुघबधा रकि नपुग/ 

 नसने रोगका घबरािीहरूलाई बीिाको पररघध

घभत्र सिावेश गने

संघिय स्वास्थ्य

िन्त्रालय तथा

स्वास्थ्य बीिा

बोडि



स्वास्थ्यकार्ायलर्को वाजषयक जवत्तीर् प्रगजत जववरणआ. व २०८०/८१
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संजिर् तर्य िम्मा

अख्तिर्ारी

(चालु )

खचय खचय % अख्तिर्ा

री

(पुिीगत)

खचय खचय % अख्तिर्ारी खचय खचय %

5,79,09,553 3,69,29,424 ६४% ० ० - 5,79,09,553 3,69,29,424 ६४%

वेरुिुको अवस्था

हाल सम्मको (२०८०।८१ )

िम्मा वेरुिु

आ.व २०८०/८१ मा र्र्छौट

रकम

आ.व २०८०/८१ मा र्र्छौट

प्रजतशत

बााँकी वेरुिु

१५,५७,५५२ ९,७८,५७७ ६३% ५,७८,९७५

प्रदेश तर्य िम्मा

अख्तिर्ारी

(चालु )

खचय खचय % अख्तिर्ारी

(पुिीगत) 

खचय खचय % अख्तिर्ारी खचय खचय %

९८,००,०००
७२,७५,४

३४
७४% 58,00,000 57,28,880 ९९% 1,56,00,000 1,30,04,314 ८३%



पूवायधार,औषधी तथा मानव स्रोत व्यबस्थापन, बिेट, अजभलेख/प्रजतवेदन
सम्बन्धी समस्या, समाधानको उपार् र जिमे्मवार जनकार्

पजहचान गरेका प्रमुख

सवालहरु (Issues)
समाधानको उपार् जिमे्मवार जनकार्

दाताको संयुक्त कोष

तथा गाभीको बजेट

सियिा घनकास नहुनु

 घवघनयोघजत भए अनुसारको

बजेटको सियिा घनकासा

सुघनघततता हुनु पने

पररवार कल्याण

िहाशाखा

प्रदेशबाट घवघनयोघजत

बजेट तथा कायिक्रििा

कटौती

प्रदेश सञ्चालन घनदेघशका सियिा

उपलब्ध गराई घवघनयोघजत भएको

बजेट प्राप्तिको सुघनघततता हुनु पने

प्रदेश स्वास्थ्य

िन्त्रालय

लेखापरीक्षणिा

subjective biasness

वढी हुनु

 Program Audit हुनुपने

 स्वीकृत दरबप्ति अनुसार घनयघित

लेखापालको पद पुघति हुन पने

को.ले.घन.का, 

ि.ले.घन.का. र

संघिय िन्त्रालय



खोप कार्यक्रम

८९ ९१

८७
९० ९१

९४ ९३

७७

८४

९२

६६

९०
९२

९०
८९

७४

९०

९९
९७ ९८ ९८

१०३
१००

८०

६०

७०

८०

९०

१००

११०

घब. घस. घज. रोटा २ एफ. आई. 

घप. घभ. २

घप. घस. घभ. ३ घड. घप. घट. -

हेप. घब-घहब ३

एि. आर. २ जे. ई. घट. घड. २ र

घट. घड. २+  

प्र
जत
श
त

आ.व. २०७८/७९ आ.व. २०७९/८० आ.व. २०८०/८१ घदगो घवकास लक्ष्य 13



खोप कार्यक्रम सम्बख्तन्ध समस्या, समाधानको उपार् र
जिमे्मवार जनकार्
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पजहचान गरेका प्रमुख

सवालहरु (Issues)

समाधानको उपार् जिमे्मवार जनकार्

खोप कायिक्रि संचालन गनिको

लागी अघधकाशं खोपकेन्द्रिा

भवनको अभाव

सेवा संचालनको लागी खोप

केन्द्र भवन घनिािण िा पहल

फघनिचर तथा सरसािानको

ब्यवस्था

नगरपाघलका, वडा

कायािलय

खोप प्रिाणीकरणिा सिस्या
(पूणिखोप काडि हराएको, 

घबघिएको आदी)

हरेक वषि गररने खोप िरधुरी

सवेक्षणलाई घडघजटलाईज

गनेपने

स्वास्थ्य घनदेशनालय, 

स्वा. कायािलय, 

नगर/गाउँपाघलका

Cross border का कारण

पूणिखोप तथा खोप

ताघलकािा सिस्या (FIPV, 

MR, JE etc.)

खोप ताघलका एकरुपता

हुनुपने

WHO, UNICEF, 

संघिय स्वास्थ्य

िन्त्रालय



नवजशशु तथा बालरोगको एजककृत ब्यवस्थापन कार्यक्रम

2

27 24

3

33
40

6

100

39

0

40

80

120

% of Infants aged 0-2 months
with PSBI

% of Infants aged 0-2 months
with PSBI receiving 1 st dose of

Gentamycin

% of Infants aged 0-2 months
with LBI

F.Y. 2078/79 F.Y. 2079/80 F.Y. 2080/81
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नवजशशु तथा बालरोगको एजककृत ब्यवस्थापन कार्यक्रम

128

4

99

0

112

1.1

92

0

122

4

100

0

116

0.1

95

0

133

4

100

0

142

0.1

100

0
0

20

40

60

80

100

120

140

160

Incidence of
ARI under 5 yrs

children

% of
Pneumonia

% of
Pneumonia
treated with
Amoxycillin

Death due to
ARI

Incidence of
Diarrhoea

under 5 yrs
children

% of severe
dehydration

% of diarrhoea
treated with
ORS and Zinc

Deaths due to
Diarrhoea

F.Y. 2078/79 F.Y. 2079/80 F.Y. 2080/81
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IMNCI कार्यक्रम सम्बख्तन्ध समस्या, समाधानको उपार् र
जिमे्मवार जनकार्
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क्र.

स

पजहचान गरेका प्रमुख

सवालहरु (Issues)

समाधानको उपार् जिमे्मवार जनकार्

१

Protocol अनुसार उपचार पद्धती

प्रयोग नगररएको

सिय सियिा Onsite 

Coaching गने

आधारभूत र पुनतािजगी

ताघलिको व्यवस्था गररनुपने

नगरपाघलका स्वास्य

शाखा र स्वास्थ्य

कायािलय

२

Recording, Reporting िा

सिस्या देप्तखएको

सिय सियिा अनुगिन गने

घनयघित RDQA
नगरपाघलका स्वास्य

शाखा र स्वास्थ्य

कायािलय

३

गुणस्तरीय साििी तथा

उपकरणको अभाव (ARI 

Timer, Salter Scale, Picture 

booklet etc)

घनयघित आपूघति व्यवस्थापन प्रदेश स्वास्थ्य

घनदेशनालय, प्रदेश

आपूघति व्य. केन्द्र



पोषण कार्यक्रम

७६

०

६०

०

८५

६४ ६२

७५

६

६७

२६

८५

७०

५४

७१

८

७२

४२

९६

३६

६२

०

२०

४०

६०

८०

१००

१२०

बृघद्द अनुगिन

नयाँ ०-२३

िघहना (%)

०-२३ िघहना

बालबाघलकाको

बृघद्द

अनुगिनको

लागी औसत भेट

१८० आईरन

पाएका गभिवघत

िघहलाहरु (%)

क्याप्तियि

चक्की पाएका

गभिवती

िघहलाहरु (%)

घभटाघिन 'ए' 

पाएका ६-५९

िघहनाका

बालबाघलकाहरु
(%)

जुकाको औषधी

पाएका १२-५९

िघहनाका

बालबाघलकाहरु
(%)

पूणि स्तनपान

गराएका

बालबाघलकाहरु

(%)
आ.व. २०७८/०७९ आ.व. २०७९/८०

18



OTC बाट सेवा प्राप्त गरेको जववरण २०८०।८१

19

पाघलकाको
नाि

OTC 
संख्या

OTC िा भनाि
भएका जम्मा
बालबाघलकाको

संख्या

घनको भएको
(अघिल्लो
आ.व.को
अ.ल्या. 
सिेत)

िृतू्य
भएको

घडफ
ल्टर
भएको

घनको
नभए
को

पे्रषण
गररएको
संख्या

RUTF प्राि
गरेका

बालबाघलका
को संख्या

बाणगँगा

न.पा.
३ १६ १६ ० ० १ ० १६

बुद्धभूघि

न.पा.
३ १९ ११ ० ५ ३ ० १९

घशवराज

न.पा.
३ २७१ १११ ० ६१ ४४ ३ २७१

घवजयनगर

गा.पा.
२ ३१८ २३७ ० ५७ ० ६ ३१८

कृष्णनगर

न.पा.
४ ९२ ६८ ० ० ० ० ९२

िहाराजगंज

न.पा.
३ ६१५ ४०१ ० ३५ ० १६ ६१५

कघपलवसु्त
२ ४० ३६ ० ४ २ ० ४०



पोषण कार्यक्रम सम्बख्तन्ध समस्या, समाधानको उपार् र
जिमे्मवार जनकार्

20

क्र.

स

पजहचान गरेका प्रमुख

सवालहरु (Issues)

समाधानको उपार् जिमे्मवार जनकार्

१

बच्चाहरूको वृप्तद्ध

अनुगिन प्रभावकारी

रूपिा नभएको

पोषण भत्ता घवतरण कायिक्रििा

वडा सँग सिन्वय गने

नगरपाघलका र वडा

कायािलय

२

घकशोरी Iron कायिक्रि

सियिा संचालन गनि

कघिनाइ भएको

सियिा Iron चक्की को उपलब्ध र

घनजी घवद्यालयहरूलाई पघन सिेट्ने

स्वास्थ्यकिीहरू द्वारा घकशोरी

आईरन घवतरण गनि घनदेघशका

संसोधन गररनुपने

प्रदेश, संि

३
व्यवप्तस्थत OTC

संख्यािा किी

ताघलि प्राि स्वास्थ्यकिीहरू प्रयोग

गरर OTC संख्यािा वृप्तद्ध गनुिपने

स्वास्थ्य कायािलय, 

नगरपाघलका



मातृ तथा नवजशशु स्वास्थ्य
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मातृ तथा नवजशशु स्वास्थ्य
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F.Y. 2078/79 F.Y. 2079/80 F.Y. 2080/81



प्रिननस्वास्थ्यरुग्णता सेवा-आ.व. २०८०/८१

पाठेिरको मुखको

क्यान्सर

HPV DNA, VIA र Pap 

Smear & Others

Screened Positive

३०-४९ बषिका िघहलाको

संख्या
७७४ ६

५० बषि भिा

िाघथका िघहलाको संख्या
२४१ १

Ablative Treatment 

गराएको (संख्यािा)

Colposcopy (संख्यािा)
स्तनक्यान्सर < ४० बषय ४०-७० बषय > ७० बषय

Screened ८१ १०४

Suspected १

अब्सटेजटिक जर्सु्टला

Screened ० Referred ०

Suspecte

d
०

शल्यघक्रया

गरेको
०

आङ्गखसे्न समस्या (मजहलाको

संख्या)

Screened ९५१

Prolapse 

पत्ता लागेको

Stage 

1&2
२११

Stage 3 ४२

Stage 4 ७

Ring Pessary लगाईएको २१०

पे्रषण गरेको ४०



मातृ तथा नवजशशु र प्रिननस्वास्थ्यरुग्णता सेवा सम्बख्तन्ध
समस्या, समाधानको उपार् र जिमे्मवार जनकार्

24

पजहचान गरेका प्रमुख

सवालहरु (Issues)

समाधानको उपार् जिमे्मवार जनकार्

Protocol अनुसार गभि जाँच

प्रगघत िा सिस्या

घनयघित गभि जाँच बाट हुने फाइदा

institutional Delivery को िहत्व र

प्रजनन स्वास्थ्य सम्बन्धी स्वास्थ्य घशक्षा

कायिक्रि गने ।

स्थानीय तह

िरिा सुते्करी हुने दर उच्च प्रसूघत केन्द्र संख्याि बृप्तद्ध गररनुपने

िरिा हुने सुते्करी बघढ हुने वडाहरूिा

सिुदाय अन्तघकि या गने

प्रदेश स्वा. िन्त्रालय, 

स्थानीय तह

Still birth तथा नवघशशु िृतू्य

बघढ भएको

गभिजाँचको संख्यािा बृप्तद्ध गररनुपने

संस्थागत सुते्करीिा बृप्तद्ध गररनुपने

आिा सिूहिा यस बारे छलफल

चलाउने

स्वास्थ्य संस्था, स्थानीय

तह



पररवार र्ोिना कार्यक्रम
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सुरजक्षत गभयपतन सेवा आ.व. २०८०/८१

सुरघक्षत गभिपतन सेवा
१२ हिा सम्म १२ हिा िाघथ

िेघडकल सघजिकल िेघडकल सघजिकल

गभिपतन सेवा

पाएका जम्मा

िघहला

< २० वषि 27

≥ २० वषि 1510 121

गभिपतन पतात् प. 

घन. साधन

अपनाएका

छोटो अबघध 1099 82

लािो अबघध 82 3

गभिपतनका कारण

भएको जघटलता
24 5



क्षर्रोग जनर्न्त्रण कार्यक्रम
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औलो जनर्न्त्रण कार्यक्रम
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कालािार जनर्न्त्रण कार्यक्रम
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एचआईभी तथा र्ौनरोग जनर्न्त्रण कार्यक्रम
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डेंगी, स्क्रव टाइर्सको अवस्था (EWARS)
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रोग जनर्न्त्रण कार्यक्रम सम्बन्धी समस्या, समाधानको उपार्

र जिमे्मवार जनकार्

33

क्र.स पजहचान गरेका प्रमुख सवालहरु

(Issues)

समाधानको उपार् जिमे्मवार जनकार्

१

Active screening नहुनु साथै

रोगीको नघजक सम्पकि िा

रहेका व्यक्तीहरुको पररक्षण

नहुनु

Active screening  तथा

खोजपड्ताल गने

स्वास्थ्यकायािलय, 

नगरपाघलका, स्वास्थ्य

चौकी

२

प्रयाि िात्रािा सािािी (HIV, 

Malaria, Dengue, Scrub 

typhus Kit, ARV) उपलव्ध

नहुनु

घनयघित उपलब्धताको

सुघनघततता हुनु पने

EDCD, NCASC, 

प्रदेश आपूघति व्या. 

केन्द्र

३

EWARS system घसघित

स्थानिा िात्र
EWARS system स्थानीय

अस्पतालहरूिा घवस्तार गनुि

पने

EDCD, 



उपचारात्मक सेवा

34

सुचकहरू प्रजतशत

कुल जनसंख्याको ओ. घप. डी. बाट सेवा घलएका घबरािी िधे्य नयाँ

घबरािीको दर
76

ओ. घप. डी. बाट सेवा घलएका नयाँ घवरािी संख्या िधे्य िघहलाहरूको

अनुपात
55

घस.नं. िुख्य १० वटा रोगहरुको नाि
सेवा घलएकाको घबरािी

संख्या

1 Outpatient Morbidity-Conjunctivitis Cases 33,281

2 Common Symptoms-Fever 32,234

3 Upper Respiratory Tract Infection (URTI) Cases 28,521

4 Other Diseases & Injuries-Gastritis (APD) 27,774

5 Other Diseases & Injuries-Headache 27,453

6 Presumed Non-Infectious Diarrhoea Cases 24,849

7 Fungal Infection (Lichen Planus) Cases 21,725

8
Cardiovascular & Respiratory Related Problems-

Hypertension
20,718



नसने रोग (Non-Communicable Diseases)
आ.व २०८०/८१

35

NCD cases on Treatment 

(OPD/Emergency)

Number of 

new cases

No. of deaths

Hypertension 2759

CVD 29 7

Diabetes 1476 1

Cancer 13

COPD 428

Asthma 427

RHD 8

Thyroid Diseases 167

Sickle cell diseases and other 

haemoglobinopathies
1

Other NCDs cases 40

Total 5348

Mental Health Cases on Treatment 

(OPD/Emergency)

Number of new 

cases

Depression 141

Epilepsy 123

Psychosis 81

Anxiety 199

Emotional and Behavioural Disorder of Children 

and Adolescents
11

Dementia 2

Conversion 10

Bipolar Disorder 18

Other Mental Disorder 88

Alcohol Use Disorder 19

Other Substance Use Disorders 29

Total 721



नसने रोग (Non-Communicable Diseases)

आ.व २०८०/८१

Types of Injuries Number of new 

cases

Number of 

deaths

Road Traffic Injuries (RTI) 96 0

Fall 430 0

Burn 127 0

Bites 13 0

Occupational Injury 158 0

Total 824 0



४० वर्ामार्थका नागरिकहरुलाई सगुि, उच्च िक्तचाप तथा मगृौलािोग परिक्षण 
आ.व. २०८०।८१, कर्पलवस्त ुजिल्ला
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पररक्षण घिघतिः २०८१।२।२ देप्तख २।३२



नसने रोगको समस्या, समाधानको उपार् र जिमे्मवार
जनकार्

38

पजहचान गरेका प्रमुख

सवालहरु (Issues)

समाधानको उपार् जिमे्मवार

जनकार्

िधुिेह, उच्च रक्तचाप र

िृगौला सम्बप्तन्ध रोग

सिुदायिा उच्च दरिा

रहे पघन सो लघक्षत

कायिक्रििा किी

• जनचेतना िूलक अघभयान कायिक्रि

सञ्चालन गनुि पने

• धुम्रपान तथा िद्यपान लघक्षत

घनषेधात्मक कायिक्रि

• स्वस्थ्यखानघपन ब्यवहार सम्बप्तन्ध

कायिक्रि

स्वास्थ्य

घनदेशनालय

स्थानीय तह

जाँच तथा औषघध अभाव • आवश्यक सािािीहरूको अनुिान

गरर खररद गररनु पने

स्थानीय तह



८० वषय माजथका िेष्ठ नागररकहरुको उपचार कार्यक्रम जववरण

पाजलकाको

नाम

पाजलकालाई

भुक्तानी गररएको

रकम

८० वषय पुगेका िेष्ठ नागररक तथा अजत अशक्त

(क र ख ) वगयका नागररकहरुको उपचार

गररएको संख्या
मुख्य रोगहरुको

जववरण

मजहला पुरुष िम्मा

बाणगंगा

नगरपाघलका १,९०७९४ ४५१ ४२६ ८७७

दि, खोकी, हाइपरटेन्सन, 

जोनी दुखाई

बुद्धभूघि

नगरपाघलका १,३०९६७ २९५ ३०७ ६०२
,,                      ,,

घशवराज

नगरपाघलका १,२२२६५ २८९ २७३ ५६२
,,                      ,,

घवजयनगर

गाउँपाघलका ६५,९१९ १५७ १४६ ३०३
,,                      ,,

कृष्णनगर

नगरपाघलका ६५,०४८ १३५ १६४ २९९
,,                      ,,

िहाराजगंज

नगरपाघलका ८५,९३४ २२१ १७४ ३९५
,,                      ,,

कघपलवसु्त

नगरपाघलका ५४,६०६ १२३ १२८ २५१
,,                      ,,

यशोधरा ,,                      ,,

कूल लघक्षत प्रगघत ८४.३% प्रघत ब्यप्तक्त खचि रु = रु २१७/५५ रू

८,६८,००१/- रकि भुक्तानी नभएको



र्कशोिी लजक्षत स्वास््र् तथा पोर्ण कार्ाक्रम २०८०।८१  
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पाजलका १३ हप्ता २६ हप्ता
१३ र १६

हप्ताको र्रक

र्रक

प्रजतशत

कैजर्र्

त

बाणगँगा नगरपाघलका ८३६० ७१८३ ११७७ १४%

बुद्धभूघि नगरपाघलका ५६८४ ० ५६८४ १००%

घशवराज नगरपाघलका ४४६ २९ ४१७ ९३%

घवजयनगर

गाउँपाघलका
० ० ०

कृष्णानगर

नगरपाघलका
५७३७ २०७४ ३६६३ ६४%

िहाराजगंज

नगरपाघलका
१६३४ १४७१ १६३ १०%

कघपलवसु्त

नगरपाघलका
२४९८ १४३५ १०६३ ४३%

यशोधरा गाउँपाघलका ८१६ ० ८१६ १००%

िायादेवी गाउँपाघलका ० ० ०



Malnutrition Screening Program FY 2080-
81

Palika
Total 

Screened
Green Red Yellow SAM% MAM%

% SAM & 

MAM

Bijayanagar 3434 3157 15 262 0.4 7.6 8.1

Maharajganj 5127 4685 35 407 0.7 7.9 8.6

Mayadevi 4686 4343 23 320 0.5 6.8 7.3

Shivaraj 5819 5632 15 172 0.3 3.0 3.2

Suddhodhan 5474 5149 18 307 0.3 5.6 5.9

Yasodhara 3543 3238 19 286 0.5 8.1 8.6

Grand Total 28083 26204 125 1754 0.4 6.2 6.7

Krishnanagar* 3015 2360 39 149 1.3 4.9 6.2

Grand Total 31098 28564 164 1903 0.5 6.1 6.6

42

MUAC Screening under 5 years Children, supported by HKI and
*Implemented by Health Office, Data collection: 2081-01-03 to  2-18 

2080  Falgun to Chaitra



पररवार जनर्ोिनक्याम्प २०८०-८१

स्थान जमजत जदन
जमजनल्या

प

भ्यासेक्टो

मी

आ.रु्.सी.

डी

इम्प्ला

न्ट
िम्मा

लवनी स्वा.चौ
२०८०/१०/९ र

१०
२ १५ ० २ २ १९

पकडी स्वा.चौ २०८०/१०/१२ १ २१ ० ० १ २२

घपपरा अस्पताल २०८०/१०/१४ १ २२ १ ० ० २३

बरकलपुर

स्वा.चौ

२०८०/१०/१६ र

१७
२ ३८ ३ ३ १९ ६३

घशवराज

अस्पताल

२०८०/१०/१९ र

२०
२ १२ ० ० १ १३

गुगौली स्वा.चौ २०८०/१०/२२ १ २५ ० ० १ २६

चन्द्रौटा आ.अ २०८०/१०/२४ १ ३५ ० ० ० ३५

िहाराजगंज

प्र.स्वा.के
२०८०/१०/२६ १ ४५ ० ० ७ ५२
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MR Campaign 2080-81

44

Campaign duration: 2080-11-13 to 12-04
Total Target = 209765, Ach= 221725 (105.7%)
Target 9m-5yr = 664214 Achievement =54878 (85%)
Target 5yr -15yr =145547 Achievement = 166527 (115%)



IDA Campaign 2080-81

45

District Total :  Target = 650294, 
Achievement = 547835 (84.2%)

Campaign duration 2081-01-16 to 30  and Extended to 2081-02-09



IPV Campaign 2080-81
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घवद्यालय वालवाघलका खोप लगाएको 2 प्रतघग प्रघतशत
46

District: = 31467, Achievement = 33192 (105%)

%

N
u

m
b

e
r

Campaign duration: 2081-02-13 to 31



सामुदाजर्क जवद्यालर्का जकशोरीहरुको रक्त परीक्षण

कार्यक्रम

47HB Screening duration: 2080-11 -14 to  2080-12-01`
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२००

३००

४००

५००

६००

७००

८००

सं
ख्य
ा

परीक्षण गररएको घकशोरी संख्या रक्त अल्पता भएका घकशोरी संख्या रक्त अल्पता प्रघतशत

N = 4734, Total Anemia = 3186 (67.3%)



जसक्कलसेल तथा थलसेजमर्ा जवरामी ख्तस्क्रजनङ्ग
२०८०-८१

Palika
No of 

School
Total 

Screened
Total 

Positvie
Slightly 
Positive

Symptoms 
Total for 

HPLC
Final Result 

Bijayanagar 3 336 42 56 15 113
4 SSD,  135 SST,   19 β minor, 1 
HBE Trait,   2 HBE trait with 
SSD,   1 HBE with SST, 5 β
minor with SST,     4 Hereditary 
HBF, 
Total 171

Shivraj 8 709 62 189 71 322

Buddhabhumi 5 192 17 20 6 43

Suddodhan 5 358 33 28 61 122

District 21 1595 154 293 153 600

48

Duration of Blood Screening = 2081-02-13 to 02-27  



जसकलसेल एजनजमर्ा र थालसेजमर्ा रोगको
परीक्षणआ.व.२०८०।८१

49

आ व
प्तिघनङ्ग

जम्मा RDT
पोजेघटभ शंकास्पद

ल्याव जाच

(HPLC)
घसकलसेल

रोघग

घसकलसेल

वाहक

थलसेघिया

रोघग

थलसेघिया

वाहक
हेिोघफघलया

2080/81 1595 154 446 600 6 135 0 24 0

2079/80 2062 347 408 655 4 85 0 26 0

2078/79 919 3 19 0 50 0

1/17/2025

२२ जना घसकलसेल रोघगको पररवारहरुलाई हालसम्मा घनशुल्क घविा गररसकेको र ६ पररवार वाँकी रहेको घविा भुक्तानी

वाकी



Outbreak को अवस्था आ.व.२०८०।८१

50

जस.नं. Outbreak 

को प्रकार

Outbreak भएको

स्थान

(पाजलका,वडा

नं.,टोल)

Outbreak 

भएको जमजत

Outbreak 

बाट प्रभाजवत

िनसंख्या

Outbreak  को

कारण मृतु्य

भएको संख्या

१
आखाँ पाके्न

रोग
समू्पणि घजल्ला

२०८० श्रावण र

भाद्र
२७०६२ ०

608 525 557

19807

7255

916 407 461 485 509 553 749
0
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आ.व. ०८०/०८१ को कार्यक्रम संचानलमा मुख्य
समस्या चुनौती

51

• अघभयान संचालन अवघध प्रघतकुल सियिा राप्तखएको

(हाघत्तपाईले, IPV)

• कोघभड १९ खोप अघभयानिा खोपको अभाव (Push 

system)

• उच्च िातृ िृतू्य दर रहेको घजल्ला तर लघक्षत फोकल

पसिनको अभाव

• स्वास्थ्य बीिा बोडि र सेवा प्रदायक स्वास्थ्य संस्था बीच

सिन्वयको किी



आ.व २०८०/०८१ को उतृ्कष्ट कार्य तथा जसकाई (जिल्ला जभत्र)

उतृ्कष्ट कायिहरु

MLEC अघभयानिा ३० जना र LPEP कायिक्रििा १६ जना नया कुष्ठरोगी

पत्ता लागेको

स्वा कायािलय

चार पाघलकाहरूिा eLMIS roll out गररएको (कघपलवसु्त, कृष्णनगर, 

बाणगंगा र यशोधरा )

स्वा कायािलय

छाला घशघवर ६ स्थानिा संचालन भएको ( स्वा कायािलय, साझेदार

संस्थाहरू

स्वास्थ्यकायािलयको वेभसाईट घनिािण तथा अध्यावघधक भएको स्वा कायािलय

आखा जाँच घशघवर १० पाघलकाहरूिा संचालन भएको स्थानीय तहहरु

पूणि संस्थागत प्रसुती सेवायुक्त नगरपाघलका िोषणा वाणगंगा नगरपाघलका

पोषणिैत्री वडा िोषणा (२ वटा वडा) वाणगंगा नगरपाघलका

घनिः शुल्क रगत उपलब्ध हुने ( TEST & BAG सिेत ) बुद्धभूघि नगरपाघलका

आधारभूत स्वास्थ्य सेवा अस्पताल चन्द्रौटािा कघपलबसु्त घजल्लाको पघहलो

TB DR सेन्टर स्थापना

घशवराज नगरपाघलका
52



कार्यर्ोिना (स्वास्थ्य के्षत्रको समग्र जवशे्लषणको
आधारमा)

के्षत्र प्रस्ताजवत कृर्ाकलापहरू जिमे्मवार

जनकार्

खोप • खोप कायिक्रिलाई घडघजटलाईज प्रघवघधिा

लैजाने

संि प्रदेश तथा

स्थानीय तह र

सहयोगी संि

संस्थाहरू

IMNCI • औषघध तथा सािािीको घनयघित आपुघति

ब्यवस्थापन

• On Site Coaching & Refresher Training

पोषण • पोषण पनस्थािपना गृहको शुरूवात गने

• बहुके्षघत्रय पोषण कायिक्रिको प्रघतवेदन सघिक्षा

कायियोजना घनिािण

सुरघक्षत

िातृत्व

• सेवा घडघजटलाईज गरी पुणि संस्थागत सुते्करी

सुघनघतत गने

• Folic Acid र Calcium को घनशुल्क

ब्यवस्थापन

• प्रसुघत केन्द्रहरूको गुणस्तरिा अघभबृप्तद्ध
53



संि, प्रदेश रस्थानीर् तहसंगको अपेक्षा

• घबघिएको औजार तथा उपकरण ििितका लाघग प्रदेश तथा केन्द्रबाट
आवश्यक पहल गनुिपने

• घबगतका वषिहरूिा लगातार रूपिा कायिसम्पादन सुधार नभएका
स्थानीय तहका स्वास्थ्य शाखाका घजमे्मवार ब्यप्तक्तलाई आवश्यक
व्यवस्थापन गनुिपने

• केघह स्थानीय तहहरूिा कििचारी दरबप्ति ररक्त भएता पघन
लोकसेवािा िाग अनुरोध नगररएकोले संि, प्रदेश र स्थानीय तहले
आवश्यक पहल गनुिपने

• बहु के्षघत्रय पोषण सहजकतािको स्वास्थ्य के्षत्रको जानकार वा योग्यता
भएको व्यप्तक्त चयन गनि घनदेघशका संसोधन गनुिपनि

• पररवार योजनाका साधन, नसने/िानघसक स्वास्थ्यको औषघध तथा
RDT kit हरूको घनयघित उपलब्धता हुनुपने
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कार्यक्रमका केही

तख्तस्वरहरू



कार्यक्रमका केही

तख्तस्वरहरू



कार्यक्रमका केही

तख्तस्वरहरू
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कार्यक्रमका केही

तख्तस्वरहरू

१५ शैयाको आधारभूत

अस्पताल भवन पूवि

प्रधानिन्त्री तथा नेकपा

(एिाले) का अध्यक्ष केपी

शिाि ओली जु्य द्वारा

सिुदिाटन तर हाल सम्म

जनशप्तक्तको सुघनघततताका
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धन्र्वाद 


